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 هدف -1

الزامات   .باشد می   نشانان صنعتیصلاحیت آتش   جهت تعیین  الزامات   مجموعه   ارائه  دستورالعمل   اینهدف از  

 باشد: بخش اصلی زیر می  پنج ارائه شده در 

 الزامات کلی  •

 شرایط آمادگی جسمانی •

 شرایط پزشکی •

 ان نشانآتش دانش و مهارت   •

 ای(استخدام و دوره بدو های ان )آموزش نشانآتش آموزش مورد نیاز   •

 دامنه کاربرد  -2

و شهرک  دستورالعمل  این  کاربرد   دامنه    هایشرکت   کلیه   برای  و   بوده   های صنعتی سازمان صنایع کوچک 

شهرک  و  کوچک  صنایع  سازمان  صنعتیزیرمجموعه  نشانی،  آتش   کارکنان استخدام    مراحل  کلیه  در   ،های 

برای    ای، حفظ آمادگی جسمانیهای بدو استخدام و دوره آموزش   ای،معاینات بدو استخدام و معاینات دوره 

و  نشانآتششغل   مهارت  ی  و  دانش  ارتقاء  و  حفظ    اختیارات   و   هامسئولیت  به   توجه   باان  نشانآتشتامین، 

 .باشد می الاجرالازم  شده،تعریف 

 

 ها مسئولیت -3

مسئولیت ابلاغ و نظارت بر حسن    یصنعت   یها کوچک و شهرک   ع یسازمان صناهای  عامل شهرک مدیر   •

 را بر عهده دارد  اجرای دستورالعمل

شهرک  • شرکت  عامل  سازی    ی صنعتهای  مدیر  پیاده  و  اجرا  از  اطمینان  حصول  مسئولیت  استان 

 را بر عهده دارد.  دستورالعمل در شرکت

انرژ   ستیز  ط یبهداشت، مح   ،یمنیا  تیریمد  • اجرا و    مسئولاستان    یصنعت  یهاشرکت شهرک  یو 

 را بر عهده دارد.  پیاده سازی دستورالعمل در شرکت
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 تعاریف  -4

 فردی که حداقل الزامات عملکرد شغغغلی تعریف شغغده در این اسغغتاندارد را  :صاعتی  نشان آتش •

  مهارت لازم را کسب کرده است.و  دهیآموزش د آتش نشانی برآورده کرده و در زمینه

آن کار   لیتکم  یموارد لازم برا  ف،یخاص را توص  یشغغل  فهیوظ  الزاماتی که:   عملکرد شالل  الزامنت •

خاص   وظیفهآن    یرا برا یابیارزهای  قابل مشغغاهده و حوزه  ای  یریقابل اندازه گ  جیرا فهرسغغت و نتا

 کند.می فیتعر

مرتبط با آن   یهاتیو فعالامداد و نجات   ،قیاطفاء حر  که  تشغکیلاتی:  صاعتی   نشاننآتش ایسایان   •

 .دهد یانجام مدر صنعت را 

و الزامات عملکرد شغلی تعریف شده در این دستورالعمل برای که دانش و مهارت    یفرد:  نشن آتش •

 کند. ورده میآتش نشان  را برآ

  در این دسغتورالعمل شغده  فیتعر عملکرد شغغلی  که الزامات  ینشغانآتش:   نشاننآتشخودرو   رانعد   •

 .کند میرا برآورده  ینشانآتش خودرو یرانندگ یبرا

 یکه الزامات عملکرد شغغل ینشغان در سغطس سغرپرسغت: آتشفرمنند  حندثه/  نشاننافسار آتش •

 .کند میرا برآورده  فرمانده حادثه/برای افسر آتش نشان دستورالعمل نیمشخص شده در ا

 یبهداشت یهامراقبت  نیمتخصص ریسغا ایمجوز    یپزشغک دارا  کی:  دار  تیمیخصا  صا حپزشا    •

مرتبط با  یو بهداشغت شغغل  یمنیا  یهانهیدر زم  یاارائه تخصغص حرفه  ط یمجوز که واجد شغرا  یدارا

 .باشد  یپاسخ اضطرار یها تیفعال

و   یریگ  میتصغم  ند یکه در فرآ یاشغناخته شغده یپزشغکهای  تینداشغتن محدود:   پزشاک  تعنسا  •

یا در شغرایط مواجهه با محیط اسغترز زا، ایمنی خود فرد یا اطرافیان   عملیات فرد اختلال ایجاد کند 

 .شودمی نییدار تع تصلاحی متخصص پزشک فرد توسط  پزشکی را تحت تاثیر قرار دهد. تناسباو 

 ،می شغودمشغخص    صغلاحیت دارمتخصغص   کیهمانطور که توسغط  :   کیزیف جسامنن /   تعنسا  •

که در عملکرد بلند کردن و  یاشغناخته شغده یپزشغک ای  یکیزیفهای  تینداشغتن محدود عبارتسغت از

تداخل ها یا انجام سغایر فعالیت(  SCBAاسغتفاده از دسغت اه تنفم مسغتقل )، نیاجسغام سغن    دنیکشغ

 کند. جادیا

 داشته باشد. د یبا در شغل آتش نشانی کار خاص کیانجام  یکه فرد برا یدانش اساس : لازم دانش •

 داشته باشد.  د یبا در شغل آتش نشانی  کار خاص  کیانجام    یکه فرد برا  یضرورهای  مهارت: مهنرت •
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از  یدر بهره بردار یعمل هغای تئوری و تمرینکغارگغاه  قیبغه مهغارت از طر  یابیغدسغغغت نغد یفرآ:  آموزش •

مورد اسغغتفاده قرار   به فرد  محول شغغده  فیرود در انجام وظاکه انتظار می  ییهاسغغتمیو سغغ  زاتیتجه

 .رند یگ

عملکرد شغغغلی )تناسغغب جسغغمانی، پزشغغکی، دانش و مهارت و  : برآورده نمودن الزاماتتیصا ح •

 دستورالعمل. نیموجود در ا آموزش(
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 مقدمه -5

  ی کیزیف  ت یکه مستلزم فعال  ی اضطرار  ط یو شرا  یسوزآتش   در حوادث  انجام عملیات  یبرا  د ینشان باآتش   کی

  ن یشجاع و در ع د یبا آتش نشان مناسب باشد.  جسمی، روانی، سطس دانش و مهارتاست از نظر  یقابل توجه

  ی ادامه راه طولان یبرا یامبتکر بوده و اراده  د یباآتش نشان صبور باشد.  د یبا فیدر انجام وظا  بوده و حال آرام 

اموال و ثالثاً ارائه    بیاز تخر   یر یجلوگ  اًی، ثانافراد  اولاً حفظ جان   توانی را م  آتش نشان  فهی داشته باشد. وظ

  ندهایو فرآ  تجهیزاتکه ممکن است    ییتلاش کند تا جا  د یباآتش نشان  خلاصه کرد.  انسان دوستانه  خدمات  

  یط یفراخوانده شد، از شرا  ی اضطرار   ط یو شرا  ی سوزو اماکن به آتش   دهاکه اگر در واح  ی طور   به   اموزد، یرا ب

 باشد.انجام دهد، آگاه  د یکه با یاطیکه خواهد داشت و اقدامات احت

  ی کارکردها  ن یاست. اگر اشرکت    ی اصل  یهاتیاز فعال  ینشانآتش   کارکنان و استخدام    تیآموزش، هدا  انتخاب،

 تیهدا  یخوببه   توانیرا م   قیو اطفاء حر  یسوزاز آتش  یریش  یپ  یهاانجام شود، روش   یبه درست  کارکنان

 نشانآتش   حفاظت از آتش احتمالاً ناکارآمد خواهد بود.   ی هاتلاش   ، کافی  و آموزش   صحیس  کرد، اما بدون انتخاب

  یی توانا  ی کیزیاز نظر ف  د ینشان باتش هر آ  در شرایط خوبی باشد چون   یجسمان  ی سلامت و آمادگباید از نظر  

 .سال داشته باشد  نیچند  ی را در ط ق یتحمل کار سخت اطفاء حر 

و    ی پزشک  ط یشرا  از این رو باید با به کارگیری الزامات ارائه شده در این دستورالعمل اطمینان حاصل شود که 

معا   ط یشرا استخدام،  از  آمادگ   یپزشک  ناتیقبل  دانشیتخصص  یهاآموزش   ،یجسمان  یسالانه،  مه  ،    ارتو 

 ینشانآتش صلاحیت فعالیت در شغل    باشد و آنهاان مطابق با حداقل الزامات ارائه شده در این سند مینشانآتش

 دارند. را 

 

 الزامات کلی  -6

دارای قد و وزن مناسب باشند. حداقل قد داوطلبان آتش    د بایی  نشانآتشاستخدام در شغل  ( متقاضیان  6-1

،  1( BMIهمچنین از نظر شاخص توده بدنی )    کیلوگرم باشند.  70سانتی متر و حداقل وزن    170نشانی باید  

 نرمال باشند.

 
1 Body mass index 
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 باشد. می  دیپلم  آتش نشانی متقاضیانقبول  مورد حداقل مدرک تحصیلی ( 6-2

راننده آتش   تبصر : استخدام ردیف شغلی  پایه    ،نشانبرای  بودن گواهینامه  بر شرط حداقل مدرک    1دارا 

 تحصیلی ارجحیت دارد. 

 بررسی قرار گیرد.  باید مورد  سوء پیشینه  نظر نقطه از متقاضی  هر کامل  ( پیشینه 6-3

  - 2)مطابق پیوست   به صورت خاص مورد توجه قرار گیرد  د بای متقاضیان های روانی و ویژگی   خو  و  ( خلق 6-4

 . (یآتش نشان یروهایشناسنامه سلامت و آموزش ن 

 ( متقاضیان از نظر عدم اعتیاد به مواد مخدر باید بررسی شوند.6-5

 

 آمادگی جسمانی  -7

بعد از ارزیابی و تائید از نظر پزشکی )مطابق  ،  شوند می  به کار گرفته   نشانآتش   به عنوانکه    متقاضیانی  (7-1

مورد ارزیابی قرار گیرند تا اطمینان حاصل شود که    و جسمانی ی کیزی از نظر فباید  این دستورالعمل(،  8با بند  

 .هستند توانمند ،  به آنها محول شود  یاضطرارحوادث و که ممکن است در مواقع   یفی به انجام وظاآنها 

  )مدت اشتغال(  سال چندین طی  در   حریق اطفا سخت کار  تحمل   توانایی  فیزیکی نظر  نشان باید از آتش ( 7-2

 باشد. را داشته 

مورد ارزیابی قرار    1ارائه شده در جدول  های  نشانان باید بر اساز شرایط و آزمون آمادگی جسمانی آتش (  7-3

شناسنامه سلامت  )  2پیوست  رم ارائه شده در  و مطابق با جدول نها  در آزمون ن نتایج را  افرادی که بهتری  و   گیرد 

 شوند.ند انتخاب نمایمی  کسب  (نیروهای آتش نشانیو آموزش 

 ن  نشننآتش  آمندگ  جسمنن   آزمو  -  1جدول 

 هنی عموم  تست

 پرش طول  (1

 متر 9*4 یدو (2

 متر 45 یدو (3

 متر 540 یدو (4

 درازنشست  (5

 لهیکشش از م  ای  کمیبارف (6

 انعطاف تنه به جلوتست  (7

 متر   50×2 مسیر طی  در کیلوگرمی  6 آتش  کننده خاموش عدد دو حمل (1 هنی تخصص  و عمل  تست
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 پارالل  دست اه از استفاده  با بالاتنه قدرت تست (2
 

ان باید با انجام ورزش به صورت منظم و مداوم، آمادگی جسمانی خود را در طول اشتغال حفظ  نشانآتش (  7-4

 نمایند. 

 پزشکی  ارزیابی -8

)معاینات طب    استخدام   بدو   معاینات  دستورالعمل  اساز   بر   د بایدر زمان استخدام آتش نشان جدید،    ( 8-1

  استخدام،  بدو  ارزیابی  در  صورتی که  در   . انجام شود پزشکی بر روی آنها معاینات  ، اجتماعی تامین  سازمان کار( 

  با  است  لازم  شود،  یافت  ی استنشانآتش  شغل  با  تناسب  عدم  یا  محدودیت  ایجاد  باعث  که  بیماری  هرگونه 

  بالاترین  براساز   متقاضیان سایر  از   آن  جای زین  و شده   حذف  لیست   از داوطلب   آزمون،   برگزاری   کمیته   تأیید 

 .  گردد تعیین  عملی  آزمون امتیاز

 موارد زیر باشد: شامل  د بایحداقل پزشکی  معاینات

 وزن.  و  قد  تناسبو  ادرار  و  خون آزمایش ، اسپیرومتری سنجی،  شنوایی بینایی، تست •

 . (اعتیاد تست تخصصی یهاآزمایش طبق) مخدر مواد   به اعتیاد عدم تست •

 روانی.   اختلالات عدم و  خون  از ترز  عدم  ارتفاع، از  ترز  عدم  شامل: روانی  تشخیص  تست •

ثبت می    (یآتش نشان  نیروهای   شناسنامه سلامت و آموزش )  2پزشکی باید در فرم پیوست    نتایج معاینات

 گردد. 

  ی های اضطرارت یاجازه شرکت در فعال  زمی آمف  ایشناخته شده، صرع    ی قلب  یماریمبتلا به ب   افرادبه    د ینبا(  8-2

 ارائه شود.   ییهاتیفعال  نیشرکت در چن  ی برا  یبر آمادگ  یمبن  یپزشک  یگواه  نکهیم ر اداده شود    ینشانآتش

باید آتش (  8-3 متخصص  پزشک  توسط   سالیانه  نشانان  و    شوند   معاینه  جسمانی  و  پزشکی  نظر   از   صنعتی 

اپتومتری و اسپیرومتری باید به  نشانان از جمله ادیومتری،  معاینات اشاره شده در پرونده معاینات شغلی آتش 

 شود.ای انجام  صورت دوره 

  تغییر   هرگونه  و   خود را به خوبی حفظ کنند   جسمانی  و  فیزیکی  وضعیت  تا  شوند   تشویق  نشانان باید ( آتش 8-4

  گزارش   کند، مختل نشانآتش   یک عنوان به را آنها عملکرد تواند می  که   را خود پزشکی و جسمانی آمادگی در

 دهند.  
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 اننشانآتش دانش و مهارت -9

 نشان  های لازم برای آتش دانش و مهارت  -9-1

 بارتند از:عنشان حداقل دانش و مهارت مورد نیاز برای آتش 

 در سریعترین زمان ممکن   فردی حفاظتهای لباز درآوردن   وتوانایی پوشیدن   •

 و انتقال پیام ثبت اطلاعات  پیام، افت یدر ،ینشانآتش  یارتباط  زات یکار با تجه ییتوانا •

  ی هاخروج از گذرگاه   ی برا  SCBA، استفاده از  SCBA  ی هوا  ی لندرهایس   ضی کنترل تنفم، تعو  ییتوانا •

 هوا   هی تخل ا ی SCBA یدر صورت خراب ی اضطرار یهاروش  لیمحدود، شروع و تکم

 آشنایی با انواع مختلف حریق در شهرک صنعتی و نحوه اطفا آنها •

. عوامل  هحمله به مواد انباشت  ی آب مناسب برا   یهاان یانواع خطوط حمله و جر  ، Aنوع  آشنایی با حریق   •

خنک کردن    ی کاربرد آب برا  یهامواد مختلف. روش   ی کربند یآنها بر پ  ری خاموش کننده مختلف و تأث

انبار    یخطرناک مرتبط با آتش سوز  ای  یمانند قرار گرفتن در معرض مواد سم  یخطرات   ق؛ یو اطفاء حر

 ق یحفاظت از حر  یهاک یو تکن ق؛ یعلائم آشکار منشاء و علت حر نر؛یو کانت

 های اطفا حریق راهبری سیستم آشنایی با  •

   هاو نردبان ه یتهو زات یحمل و نقل و کارکرد ابزارها و تجه ییتوانا •

شده، استقرار مخازن آب قابل حمل    نییاز قبل تع  اتیعمل  یبرا  هوز آتش نشانیاتصال و قرار دادن   •

  درانتیه  کیهوز از آنها، اتصال هوز به  دنی آنها و کش ن یانتقال آب ب یلازم برا  زات یتجه ن یو همچن

 و باز و بست کردن آن 

قابل    ینشانآتش  یهاشدن به آتش با کپسول   ک ی قابل حمل، نزد  ینشانآتش  یهاکار با کپسول   ییتوانا •

انتخاب   ا  کیحمل،  و حمل  آتش  نوع  و  اندازه  اساز  بر  مناسب  کننده    یهاکپسول   منیخاموش 

 قابل حمل.  ینشانآتش

دستورالعمل،    ک یاز    ی رویو پ  ی ابیمکان    ،یی نایمبهم ب  ط یدر شرا  م یعضو ت   ک یکار به عنوان    ییتوانا •

 .منیپناه اه ا کی  ییخطرات و شناسا ی مناطق برا ی ابیو ارز ژن، یحفظ اکس

   ی و برق ی دست یحمل و نقل و کار با ابزارها ییتوانا •

ها چراغ   یابیو مکان    و کانکتورها  ها¬میاستقرار س   ، ییروشنا  زاتیو تجه  ه یمنبع تغذ   اندازیراه   ییتوانا •

 خوب  ییروشنا یبرا

محافظت از قرار گرفتن در معرض    و   گسترش آتش  لیمواجهه بر اساز پتانس  داتیتهد   ن ییتع  ییتوانا •

 قیحر
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 وب ی مع  هایهوز  تعیینشستشو و خشک کردن هوز؛    زاتیتجه  یکردن انواع هوز، راه انداز  ز یتم  ییتوانا •

 حادثه.  تیریمد   ستمیس  ک یشده در  نیینقش تع ک یدر  ت یفعال ییتوانا •

 ها.گزارش  ل یتکم یلازم برا  زاتیتجه ریسا ای وتر ی کار با کامپ •

نح  ییآشنا • روش Bنوع    قی وه کنترل حربا  از    هایی¬،  فوم  کنترل    ا ی  ی ریخطر جلوگ  کیکه  را  آن 

  ؛ یو اقدامات اصلاح  فیفوم ضع  د ی. علل تولشود¬یم   د یکه بر اساز آن فوم تول  ی. اصول کند ¬یم

.  کنند ی هر کدام کار م  ی که رو  ییهاو کنسانتره  یو حلال قطب  یدروکربن یه  های ¬سوخت  نیتفاوت ب

مه در    یهااستفاده از نازل  بیو معا  ایمزا  ؛ینشانآتش   یهافوم   یهاتی کاربردها و محدود  ها،ی ژگیو

فوم؛ خطرات مرتبط با استفاده از فوم؛    انیکاربرد جر  یهاک یکاربرد فوم؛ تکن  ی فوم برا   یهامقابل نازل 

   اجتناب از خطرات. ا یکاهش  ی برا ییهاو روش 

مختلف    یهاکی فوم، تسلط بر تکن  ان یجر  یاستفاده، مونتاژ اجزا   یمنبع کنسانتره فوم برا   هی ته  ییتوانا •

 هماهنگ. می ت ک یاز  ی از نشت به عنوان بخش ی نیشدن و عقب نش کیکاربرد فوم، و نزد

برا   یهاک یانتخاب تکن  م،یت  ک ی  ی آورجمع   ییتوانا • و    یابیارز  ،یسطوح مختلف آتش سوز   یحمله 

 تشسعه آرشد و تو  ینیب شیپ

قابل اشتعال تحت فشار، عناصر    ی گاز قابل اشتعال، مشخصات گازها  لندریس   ی با آتش سوز   ییآشنا •

در حال جوش    ع یبسته، علائم و اثرات انفجار ما  ی لندرهایس   ی گاز، اثرات حرارت و فشار بر رو  لندریس 

(BLEVE روش ،)آتش    بهشدن    کیامن قبل از نزد  یهاپناه اه  یینحوه شناسا  ات، یمحتو  ییشناسا  یها

با   یلندرهایس   یسوز اشتعال، در صورت خاموش شدن زودهن ام آتش چه  قابل  انواع    د یگاز  کرد، 

 .ین یمرتبط با خطرات مختلف، و زمان عقب نش نی زیو عملکرد آنها، اقدامات جا رهایش 

نجات    یهامیو کمک به ت   ، یمموانع عمو  جادینجات، ا  ی انواع مختلف ابزارها  ی ابیو باز  ییشناسا  ییتوانا •

 . نییدر صورت تع م یاز ت یبه عنوان عضو 

 آشنایی با نحوه بازدید تجهیزات ایمنی و آتش نشانی در شهرک •

 آشنایی با نحوه تعمیر و ن هداری تجهیزات ایمنی و آتش نشانی •

  ی منیا  یبررس   تیاز آنها، اهم  ی ریش  یو پ  ی آتش سوز   جی، علل راهاهای اجرایی و دستورالعملش رو •

 ی نشانآتش  یآموزش عموم هایو برنامه  ینشانآتش
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 نشانی زم برای رانندگان خودروهای آتش های لا دانش و مهارت  -9-2

کنند باید علاوه بر دانش و مهارتی که  می   فعالیت  ینشانآتش راننده/اپراتور دست اه    انی که به عنواننشانآتش

 :برآورده کند  ر این بخش را نیز شده د ف یتعر یالزامات عملکرد شغل ارائه شد، در مرحله قبل نشانآتشبرای  

ها و اجزای مشخص  ها و عملکردهای سرویم بر روی سیستمهای معمول، بازرسی انجام تست توانایی   •

به   با توجه  زیر،  لیست  آن، سیاستخودروی آتش شده در  رویهنشانی، مشخصات سازنده  و  های  ها 

 شود:  ، به طوری که عملیات اجرایی وضعیت خودرو تایید شرکتمربوط به 

 باتری )ها(  -

 سیستم ترمز   -

 سیستم خنک کننده  -

 سیستم برق    -

 سوخت   -

 سیالات هیدرولیک    -

 روغن  -

 لاستیک -

 سیستم فرمان  -

 کمربند  -

 حریق اطفا ابزار، لوازم و تجهیزات -

بازرس   یهابا آزمون   ییآشنا • بازرس   ین هدار   یهافرم   ،یده   میسرو  یو عملکردها  هایمعمول،    ی و 

 آتش نشانی  زاتیتجه

نشانیمشکلات    ص یتشخ  ییتوانا • آتش  خودروهای  و  نقص  تجهیزات  گونه  هر  اصلاح  طبق    یو  که 

 ذکر شده است. هاه یو رو هااستیس 

خودرو، واکنش ترمز و عوامل بار، اثرات    و پایداری  یمن یبر ا  عی اثر تلاطم ما  من،یا  یبا رانندگ  ییآشنا •

از مرکز،    زیگر یرو یفرمان، سرعت و ن  یعموم  یهاواکنش   ،خودرو   یواژگون  لیمرکز ثقل بالا بر پتانس

  ها، قاطع دنده.    ی و ال وها  ض، ی در شب، تعو  ی و مقررات قابل اجرا؛ اصول اجتناب از لغزش، رانندگ  نیقوان

 ی هاج یاز گ  یو بهره بردار   ییهر دو جاده و پل،  شناسا  ی وزن و ارتفاع برا   ت یها؛ محدودها، و پل گذرگاه 

 .یاتیعمل یهات یخودرو؛ و محدود

با توجه به شرایط جاده، آب و هوا و ترافیک، کنترل وسیله نقلیه در حین    حفظ فاصله ایمنآشنایی با   •

 .شتاب، کاهش سرعت و چرخش
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  منیخودرو و اصول کارکرد ا  یداریبر پا  عیخودرو، مشخصات چرخش، اثرات نوسان ما  ابعادآشنایی با   •

 خودرو. 

 

 فرمانده حادثه /نشانهای لازم برای افسر آتش دانش و مهارت  -9-3

   عبارتند از: فرمانده حادثه/نشانالزامات افسر آتش برآورده کردن  ی برا از یمورد ن یهادانش و مهارت حداقل 

 نشانیآتشمدیریت ایست اه  توانایی  •

 شرایط اضطراری و صحنه حادثه   به ها در واکنش فرماندهی و کنترل تیمتوانایی  •

 یادوره  ی مانورها ی و برگزار یاضطرار  ط یطرح مقابله با شرا ی و اجرا نیتدو  توانایی •

 ی منیو ا یخطرات آتش سوز  آشنایی با •

 مواد خطرناک ییو شناسا ی علامت گذار یهاستمیس  آشنایی با •

 ی رفتار آتش سوز آشنایی با •

 اطفا  هایو روش  هاستمیس  آشنایی با •

 هاو رفع نواقص آن  ینشانهای بازرسی و آزمایشی تجهیزات ایمنی و آتش هدایت برنامه توانایی  •

از آماده    نانیو حصول اطم  اریثابت و س   قیاطفا حر  لیوسا  یجهت حفظ و ن هدار  یزیبرنامه ر توانایی   •

 ها به کار بودن آن 

 مربوطه و استانداردها  یکدها آشنایی با •

 ی صحنه اضطرار   ک ی لیو تحل  ه یتجز ییتوانا •

 و فراخوانی نیروهای کمکی   یمحل یامکان فعال کردن طرح اضطرار •

 منابع   صیتخص  تیقابل •

 یارتباط شفاه ی برقرار ییتوانا •

 هاآن   یبرنامه آموزش آتش نشانان و کنترل آمادگ یمدیریت اجراتوانایی  •

 حوادث  تیریمد  ستم یس  یساز اده یپ تیقابل •

 هامهارت ی ابیارز ییتوانا •

 صحنه  یمنیا ت یریمد  ییتوانا •

 و بررسی حوادث   یسیامکان گزارش نو •
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 اننشانآتش های موردنیازآموزش -10

اعضا   ی برا  د بای(  10-1 دوره ینشانآتش گروه    یهمه  تخصصی آموزش های  ،  جدول    ی  در  شده  طبق    2ارائه 

 زمانبندی ارائه شده برگزار شود و شناسنامه آموزشی برای آنها تشکیل گردد. 

 باید حداکثر تا دو سال اول استخدام برگزار شوند.   2در جدول  بدو استخدام    ارائه شده برای   یهاآموزش (  10-2

در صورت    باشد می   فعالیت آتش نشانان  دوره« در طول کل  یک بار»هایی که فراوانی برگزاری آنها  دوره   تبصر :

 باشد. ازی به گذراندن مجدد آن دوره نمی تر، نیهای شغلی پاییندر سمت توسط آتش نشانان  گذراندن آن دوره  

اند ده یآموزش د یزه کافبه اندا کارکنانحاصل کند که همه  نانیاطم د یبا های صنعتی( شرکت شهرک 10-3

 پاسخ دهند. شودمحول می  هاآنبه که   یا شرایط اضطراری تا به حادثه 

این دستورالعمل  پیوست    های ارائه شده برای هر دوره در ل باید متناسب با سرفصآموزشی  های  دوره (  10-4

 ( ثبت گردد. یآتش نشان ی روهایشناسنامه سلامت و آموزش ن)  2برگزار شوند و در فرم پیوست 

 نشننن  تعنوب آموزش آتش - 2جدول  
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 بار  1 بار  1 بار  C1 1 حریق  رفتار مبانی و  1

 بار  1 بار  1 بار  C2 1 ق یحر سکیر یابیارز 2

 بار  1 بار  1 بار  C3 1 قیبروز و گسترش حر یریش  یاصول پ 3

 بار  1 بار  1 بار  C4 1 ق یحر یمنیا 4

 C5 مواد اطفا حریق  5
سال   3

 یکبار

سال   3

 یکبار

سال   3

 یکبار

 C6 اطفاء حریق تجهیزات  6
سال   3

 یکبار

سال   3

 یکبار

سال   3

 یکبار

 بار  1 بار  1 بار  C7 1 ینشانو ابزارآلات آتش  زاتیتجه 7

 بار  1 بار  1 بار  C8 1 آبرسانی در عملیات اطفا حریق 8

 بار  1 بار  1 بار  C9 1 آتش نشانی ک یدرولیپمپ  و ه 9
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 بار  1 بار  1 بار  C10 1 ارتباطات 10

 بار  1 بار  1 بار  C11 1 ق یمرتبط با حر یالمللن یو ب  یمل یاستانداردها 11

 بار  1 بار  1 بار  NFPA 1001 C12 1 استاندارد با ییآشنا 12

 بار  1 بار  1 بار  C13 1 و کاربرد آنها ینشانآتش  ی رهایانواع ش  13

 بار  1 بار  1 بار  C14 1 ق یاعلان حر یهاستمیس  14

 بار  1 بار  1 بار  C15 1 قابل حمل ینشانآتش  یهاکپسول  15

 بار  1 بار  1 بار  C16 1 ینشان در آتش  یسازکف و کف  16

 بار  1 بار  1 بار  C17 1 ینشاندر آتش   هی و تخل ه یتهو یهاک یتکن 17

 بار  1 بار  1 بار  C18 1 حفاظت فردی  زاتیتجهلباز و   18

 بار  1 بار  1 بار  C19 1 حفاظت تنفسی  19

 بار  1 بار  1 بار  C20 1 ی برق  ی برق و ابزارها یمنیا 20

 بار  1 بار  1 بار  C21 1 ها گره  و هاطناب 21

 C22 ( HAZMATپاسخ به مواد خطرناک ) اتیعمل 22
سال   3

 یکبار

سال   3

 یکبار

سال   3

 یکبار

 بار  1 بار  1 بار  C23 1 ی عفون هایی ماریکنترل ب 23

 C24 اولیه  هایکمک  آموزش  24
سال   3

 یکبار
 بار  1 بار  1

 بار  1 بار  1 بار  C25 1 خطرات سیلندرهای تحت فشار 25

 بار  1 بار  1 بار  C26 1 ایمنی در فضای محصور  26

 بار  1 بار  1 بار  C27 1 کالا  یایمنی در انبارها 27

 بار  C28 1 آشنایی با خودروهای آتش نشانی 28
سال   2

 یکبار
 بار  1

 بار  C29 1 نشانیآتش  خدمات رانندگی خودرو  29
سال   2

 یکبار
 بار  1

 بار  C30 1 تعمیر و ن هداری و تست خودروهای آتش نشانی 30
سال   2

 یکبار
 بار  1
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 بار  C31 1 عملیات با خودرو آتش نشانی  31
سال   2

 یکبار
 بار  1

 بار  1 بار  1 بار  C32 1 نشان آتش  روان سلامت 32

 بار  1 بار  1 بار  C33 1 مقامت سازه ساختمان در برابر حریق  33

 بار  1 بار  1 بار  C34 1 ها و نحوه کارکرد آنها نردبان  34

 بار  1 بار  1 بار  C35 1 ارتفاع کار در ایمنی  35

 بار  1 بار  1 بار  C36 1 نشانسلامت و بقای آتش  36

 بار  1 بار  1 بار  C37 1 اصول و مبانی عملیات امداد و نجات  37

 بار  1 بار  1 بار  1 368 فرآیند عملیات و رهاسازی از خودرو حادثه دیده  38

 بار  1 بار  1 بار  C39 1 نجات در فضاهای بسته  39

 بار  1 بار  1 بار  C40 1 ی جسمان یو آمادگ ی بدن تیترب یهابرنامه  40

 بار  1 بار  1 بار  C41 1 ( NFPA 1021)آشنایی با   نشانیآتش  افسر 41

 C42 حوادث و شرایط اضطراری  مدیریت 42
سال   3

 یکبار

سال   3

 یکبار

سال   3

 یکبار

 C43 فرماندهی تیم عملیاتی  43
سال   3

 یکبار

سال   3

 یکبار

سال   3

 یکبار

 بار  1 بار  1 بار  C44 1 مدیریت انفجار  44

 سالیانه سالیانه سالیانه C45 تجزیه و تحلیل  و درز آموزی از حوادث  45

 بار  1 بار  1 بار  C46 1 خطر )قبل از حادثه(  یهانقشه  هیته 46

 بار  1 بار  1 بار  C47 1 سوزی تعیین عوامل آتش  47

 بار  1 بار  1 بار  C48 1 نشانان آتش توانبخشی   48

 بار  1 بار  1 بار  C49 1 مدیریت ایست اه آتش نشانی  49

    C50 یدر آتش نشان  میو روش تدر یمبان 50
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[9]  NFPA 1041  Standard for Fire and Emergency Services Instructor Professional 

Qualifications 

[10]  NFPA 1072  Standard for Hazardous Materials/Weapons of Mass Destruction Emergency 

Response Personnel Professional Qualifications 

[11]  NFPA 1081 Standard for Industrial Fire Brigade Member Professional Qualifications 
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[18]  OSHA 1910.120 Hazardous Materials - Hazardous waste operations and emergency response. 
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[20]  OSHA 1910.134 Personal Protective Equipment - Respiratory protection. 

[21]  OSHA 1910.146 General Environmental Controls - Permit-required confined spaces. 

[22]  OSHA 1910.156 Fire Protection - Fire brigades 

[23]  OSHA 1910.1030 Bloodborne pathogens. 
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 ای کشور سازمان آموزش فنی حرفه-نشان صنعتی، وزارت کار و رفاه اجتماعیاستاندارد مهارت و آموزشی آتش  ]28[

 کشور  یها یاریها و ده یمان شهرداروابسته، ساز یها و سازمان ها یشهردار  یآموزش یهادوره  ]29[

 ی وزارت بهداشتسلامت شغل  ناتیمعا نامه نیآئیی دستورالعمل اجرا  ]30[

 وزارت نفت HSEنشانان اداره کل ماتریم آموزش آتش  ]31[

 ماتریم آموزشی شرکت ملی گاز  ]32[

  جسمانی   آمادگی  ارزیابی  اولیه،  ارزیابی)نشان  آتش  شغلی  رشته  در  استخدام  داوطلبین  تخصصی  و  عملی  آزمون  دستورالعمل   ]33[

 کشور   یهای و شهردار هایار یدهسازمان   (پزشکی  معاینات و

 فتدر آتش نشانان صنعت ن دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکى و صدور صلاحیت پزشکى ]34[

https://catalog.nfpa.org/NFPA-450-Guide-for-Emergency-Medical-Services-and-Systems-C407.aspx


 

 نشانان آتش  تی صلاح ییدستورالعمل اجرا

 16 از 16 صفحه
  انرژی و زیست  محیط  بهداشت، ایمنی، مدیریت

 ( 0ویرایش ) البرز  استان صنعتی هایشهرک  شرکت

 
 


